MENU DE LA SEMAINE

Ou Lundi 09 Octobre 2017 au Vendredi 13 Octobre 2017

Lundi 09/01/2017
Betteraves mais
Salade composée

Salade du Chef
/®

Steak haché

Moules a la creme
/®

Frites
Poélée de légumes

o

Yaourt
®

Compote de fruits
Fruits de saison

Mardi 10/01/2017
Tomates feta
Concombres fraicheur

Salade du Chef
/®

Sauté de porc

Filet de saumon
@

Haricots verts
Boulgour

.

Fromage a la coupe
o

Danette
Fruits de saison

Jeudi 12/01/2017
Jambon sec
CEuf mayonnaise

Salade du Chef
®

Sauté de dinde a la moutarde

Filet de saumon
/®

Riz aux lardons

Duo de haricots
/®

Yaourt aux frurts

/®
Entremet au chocolat
Frurts de saison

Vendredi 13/01/2017
Avocat au thon
Salade printaniére

Salade du Chef
®

Poisson meuniere

Omelette basquaise
o

Pates

Poélée de légume
o

Fromage
o

Frurts de saison
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La gestionnaire, C.BERTRAND




