MENU DE LA SEMAINE

Ou Lundi 12 Mars au Vendredi 16 Mars 2018

Lundi 12/03/2018

Salade goéland
Taboulé au poulet

Salade du Chef
®

Rouget a la djjonnaise

Beeuf a la basgquaise
o

Haricots verts a la lyonnaise

o

Yaourt nature
/®

Frurts de saison

Mardi 13/03/2018
Tomates, féta
Avocat au thon

Salade du chef
/®

Veau a /'estragon

Merlu
/®

Pates
Fondue d’endives

.

Fromages
o

Mousse au chocolat

Frurts de saison

Jeudi 15/03/2018
Jambon sec
Champignons rémoulade

Salade du chef
®

Sauté de dinde fagon colombo

Poisson a la tomate
/®

Riz basmati

o
Fromage

/®
Frurts de saison

Le Principal, L HERVE

Vendredi 16/03/2018
Faisselle aux légumes
Tomates, mais

Salade du Chef
®

Palette a la diable

Raie a la grenobloise
o

Purée
Ratatourille

o

Yaourt aux frurts
/®

Frurts de saison

Iles flottantes

La gestionnaire, C.BERTRAND




